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TAJEKOZTATO
az elallo ful esztétikai plasztikai sebészeti miitétei kapcsan

A jelenség leirasa:
A fulkagyldk a koponyatdl hegyes szogben az atlagosnal jobban elallnak.

Definicié:
Velesziiletetten egyik, vagy mindkét filkagylo a koponyatdl hegyes szogben elall, a fulkagyld
hatsé széle legalabb masfél cm-re van a koponyatal.

A korfolyamat lényege:
A porcos vaz velesziiletett alakvaltozasa miatt a flilkagyld elall a koponyatadl.

Klinikai megjelenési formai:
Egyik vagy mindkét flilkagyld hegyes sz6gben a koponyatdél az atlagosnal jobban elall.

Lehetséges plasztikai sebészeti kezelési mddszerek:
Fllplasztika

A plasztikai sebészeti beavatkozas Iényege, a miitét elemei és id6tartama:

A m(itét |ényege, hogy a flilkagyld hatsé részén metszést ejtlink, sziikség esetén babérlevél
alaku bdérkimetszést is végzink. A porcon a helix ivének megfelel6en csik alakd
bemetszéseket ejtiink, illetve porccsik kimetszését végezziik. Oltésekkel a porcot olyan
helyzetben rogzitjiik, hogy a flilkagyld jobban a koponyahoz simuljon, b6rvarrat, nyomoékotés
keril elhelyezésre. A m(itét id6tartama kb. 1 éra.

Az érzéstelenitésrdl:

A flilplasztika torténhet helyi érzéstelenitéssel vagy altatasban. A Tagore Medical Centerben
helyi érzéstelenitéssel operdlunk. Helyi érzéstelenitéskor az érzéstelenité injekcidt
kozvetlendl a fiil bére ala adjuk mindkét oldalrél, hatdsa azonnal kialakul.

A m(itét utani kezelés, gyogyszerek, életmdd otthon, orvosi ellendrzés:

A mitében felhelyezett kotést a pdaciens tdvozasa elott az orvos ellenérzi. A m(itét utani
id6szakban keriilni kell a fokozott fizikai terhelést, a fiil meglitését és minden olyan
tevékenységet, ami vérnyomas emelkedéssel jarhat. Fontos, hogy allanddan steril kotés
legyen a fileken. A m(tét utani kezelésben az operald orvos utasitdsaitol eltérni nem lehet.
A kezelés médositasara vagy kiegészitésére csak a kezel6orvos adhat engedélyt. A m(itét
utani orvosi ellenérzés idépontjat a kezel6orvos hatarozza meg. A miitét és az ellen6rzés
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id6pontja kozott felmeriil6 probléma esetén helyes, ha a paciens az orvosdhoz fordul
tandcsért.

Milyen tiinetek észlelésekor kell azonnal a kezel6orvoshoz fordulni?
Vérzés esetén, illetve a fiilkagyld luktetd fajdalma, valadékozasa, l1az esetén fel kell
keresni az operald orvost.

A sebgyodgyulas idétartama:

A rendezett koriilmények kozott él6, lakdsban nem egyedil tartézkodd, az orvosi
utasitasokat betartd, kommunikaciora képes paciens esetén a filplasztika nem igényel
korhazi dpolast. A mtét utan, néhany 6ras megfigyelés utan a paciens hazabocsathata.

A sebgydgyulds id6tartama 12-14 nap, varratszedés utdn par nappal az esetleges duzzanat
megszUinik.

A beavatkozas elvégzésének feltételei:

A paciens teljes szellemi és fizikai jolléte, negativ laboratériumi eredmények. A paciens kell
felvildgositds utan a mdltéti beleegyez6 nyilatkozatot aldirta (kiskord esetén szilé vagy
gondvisel§) .

Miitéti indikacio:
Flilplasztika m(itéti indikacidjat a paciens (szil6) allitja fel.

Miitéti kontraindikacio:

Nem végezhet6 fllplasztika akkor, ha a mitét el6tti kivizsgdlas kdros laboratdriumi
elvdltozasokat mutat, belgydgydszati betegség esetén, illetve ha a paciens elvarasai
irrealisak.

A miitét altalanos és specialis kockazati tényezdi, lehetséges szovédmények:
Fllplasztika mdtéte utan kialakulhat vérzés és gyulladas.

A fiilplasztika helyett alkalmazhaté lehetséges alternativ megoldasok:
A mtéttel szemben alternativ megoldas nincs.

A flilplasztika varhaté eredménye:
A flulkagyldk az atlagosnak megfelel6en a koponyahoz simulnak, és kialakul a megfeleld
porcos iv a flilkagylé elllsé felszinén.

A fulplasztika kovetkezményei:
Kozvetlenil a m(tét utdn fajdalom lép fel, a flilkagylé duzzadt. A m(itét kovetkeztében
vékony heg marad vissza.
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Kotelez6 utanvizsgalat és rendszeres ellendrzés:

A paciens az orvosi utasitasokat betartja, a kezelGorvos &altal meghatarozott id6épontban
megjelenik. Varratszedés utan még 3-4 hétig alvas esetén a flilkagyldkat egy panttal évni kell
az esetleges elGre gylrédéstél, hogy a porc az U helyzetében megfelelGen
O0sszehegesedhessen.

Tagore Medical Center * CARDIOMOBILE Kft.
Székely: 8229 Csopak, Kiraly utca 4. *Telephely: 8230 Balatonfiired, Gyogy Tér 3. *
Tel: 06-20-280-3939 * Email: info@tagoremed.hu
www.tagoremed.hu


mailto:info@tagoremed.hu

